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In spiaggia, in natura e in barca a vela…  
 

…tutti al mare tra relax, storia, natura e sapori 

Partiamo la mattina per le spiagge più belle della regione: all’interno 
dell’Area Marina Protetta Torre del Cerrano o verso sud lungo la Costa dei 
trabocchi fino a Vasto, in aree protette e spiagge selvagge.                 
Tanti bagni, relax e ... 

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 
 

Verso nord: 

 Atri e i suoi Calanchi  

Visita guidata del centro storico dell’antica cittadina ricca di testimonianze 
storiche e passeggiata naturalistica nella Riserva WWF dei Calanchi di Atri 
con personale interno esperto 
 

 5 Agosto: Shiatsu tra i calanchi  

Nella natura della Riserva WWF dei Calanchi di Ari alla ricerca 
dell’equilibrio e dell’armonia  
<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 
 

Pineto e la Torre di Cerrano   
 
 

 Visita guidata alla Torre e nell'Area Marina Protetta  

Per conoscere la storia e l’ambiente di un angolo d’Abruzzo ricco di tesori, 
dove domina la Torre, antico fortilizio, oggi sede del Centro di biologia 
marina 

 Snorkeling all'antico porto sommerso  

Con maschera e pinne alla scoperta dell’antica Hatria e degli organismi 
marini che popolano l’Area Marina Protetta della Torre del Cerrano 
 

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 
 

Segue 

 

Partenza con guida turistica h 9  
Arrivo e relax al mare: spiaggia libera o 
ombrellone con sdraio e lettini ( extra e 
su richiesta) 
 
 

Pranzo estivo presso  stabilimento 
Eucaliptus Beach immerso nella pineta 
 

 

 

In collaborazione con la Riserva WWF 
di Atri 

 
Martedì pomeriggio  
 

€ 15 a persona 
Ingresso + visita guidata alla Riserva + 
guida turistica  
La durata 2 h e ½ ca.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gratuita 
 
 
 

h 18 

 

 

 

 

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 

Le visite e le immersioni sono 
tenute dal personale di “Torre del 
Cerrano” 
 

 
Mercoledì pomeriggio 
 

€ 2 a persona - € 5 a famiglia 

 
 
Giovedì mattina   
 

€ 2 a persona - € 5 a famiglia 

 
 
 
 
 

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 
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Verso sud: 

Tra San Vito e Fossacesia 

 Lungo la costa con aperitivo di pesce sul trabocco 
 

Escursione panoramica lungo la Costa dei trabocchi e visita guidata della 
splendida Abbazia di San Giovanni in Venere. Sosta su un trabocco con  
aperitivo di pesce e prodotti locali  

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 
 

Vasto “tra passato e futuro” 

 Degustazioni alle Terme romane e in spiaggia tra le 
dune della Riserva di Punta Aderci 

Visita guidata di Vasto e degustazione di ventricina e prodotti locali 
all'interno dell'area archeologica delle Terme romane. 

Poi tutti al mare tra dune e le limpide acque della Riserva di Punta Aderci  

 
 
 
Lunedì mattina e su richiesta  
 

€ 25 a persona 
Guida turistica + aperitivo di pesce sul 
trabocco 
 

 
 
 
 

Date su richiesta   
 

€ 30 a persona 
Guida turistica + degustazioni presso 
l'area archeologica delle Terme Romane  
 
In collaborazione con l' Ass. dei 
Vigili del Fuoco di Vasto 

 

Escursioni in barca a vela      

A gonfie vele per un turismo responsabile 

Conoscere la bellezza della costa abruzzese e dei suoi porti storici 
usando solo la forza del vento. Relax, bagni, snorkeling  - osservazione 
dei fondali - e tanta allegria!! 
 

 Un tuffo nel blu: pomeriggio a tutta vela 

Uscite pomeridiane per vivere le emozioni di un tuffo al largo di Pescara! 
 
 

 

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 

 

 Veleggiando lungo la Costa dei Trabocchi 

Suggestiva escursione lungo uno dei tratti di costa più belli dell’Adriatico 
 
 

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 
 

 Vela e delfini: una giornata con esperta a bordo 

Crociere in barca a vela all’insegna del Dolphins Watching: per conoscere 
meglio questi splendidi mammiferi marini! 
 
 

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 

 

Su richiesta: guida turistica che ci 
illustrerà il territorio e le bellezze 
della regione viste dal mare 
 
Per minigruppi da 6 a 11 persone  
 
Partenza dal porto di Pescara  

 
 
Tutti i pomeriggi su richiesta 
 

Partenza h15,30 rientro h19,30  
 

€ 30 a persona  
 
 

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 
 

Date su richiesta 

Partenza h 9,30 rientro h18 ca 
 

A  partire € 48 a persona 
Cocktail di benvenuto + spaghettata + 
skipper 
 
 

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 

Date su richiesta dal 25 agosto 
 

Partenza h 6,30 rientro in serata 
 

A partire da € 59 a persona       
Welcome coffee + aperitivo + 
spaghettata + skipper 

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 
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 Minicorso di barca a vela fino alla Torre di Cerrano 

Uscita in mare con piccole imbarcazioni da 4 posti per scoprire insieme 
l’esperienza della “vita di mare” e per apprendere le tecniche di base della 
navigazione 
 

 

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 
 

 Week-end alle Isole Tremiti per le Isole Tremiti e 
crociere in Croazia in barca a vela 

Imbarco la mattina del venerdì presto da Pescara, navigazione e arrivo in 
giornata con rientro la domenica. Pernottamento a bordo, pasti non 
compresi 

 
 
Date su richiesta  
Durata 3 ore e ½ ca. 
 

Per individuali e minigruppi 

 

€ 38 a persona  

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 

 

Date su richiesta per 
minigruppi di 6 persone 
 

Partenza dal porto di Pescara 
 
A partire da € 250 a persona 

 

Programmi aggiornati e dettagliati sul sito www.bellabruzzo.eu  
e presso gli uffici Iat -Informazione ed Accoglienza Turistica- 

http://www.bellabruzzo.eu/

